
Diagnose Brustkrebs 
Unterstützen Sie Ihre Patientinnen und 
Patienten bei der Wahl des behandelnden 
Spitals

Eine Information für Fachpersonen
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	Über mich hinaus schreiben

Das Q-Label steht für Qualität in der Brustkrebs- 
behandlung 

Das Q-Label bietet Brustkrebsbetroffenen eine Orientierungshilfe.  
Es garantiert, dass ein Brustzentrum wichtige Anforderungen bei der 
Behandlung und Betreuung erfüllt und regelmässig von unabhängigen 
Expertinnen und Experten geprüft wird. 

Das Q-Label schafft Transparenz. 
Der Begriff Brustzentrum ist nicht geschützt. Jede Einrichtung kann 
sich so bezeichnen. Nur Brustzentren, die rund 100 vorgegebene Quali-
tätskriterien erfüllen, erhalten das Q-Label-Zertifikat.

Welche Anforderungen erfüllen zertifizierte Brustzentren?

Um das Q-Label-Zertifikat zu erlangen, muss ein Brustzentrum viele ver-
schiedene Qualitätskriterien erfüllen. Wichtige Bedingungen sind bei-
spielsweise:

•	� Die Therapiemöglichkeiten werden – am sogenannten Tumorboard – 
mit Expertinnen und Experten aus unterschiedlichen Fachrichtungen 
diskutiert. 

• 	� Patientinnen und Patienten treffen gemeinsam mit der Ärztin oder 
dem Arzt die Therapieentscheidung.

• 	� Eine Breast Care Nurse begleitet die Betroffenen durch den gesam-
ten Behandlungsablauf und ist Ansprech- und Bezugsperson bei Fra-
gen und Problemen.

• 	� Es besteht ein breites Betreuungsangebot, das auch Bereiche  
wie Psychoonkologie, Physiotherapie und Palliative Care abdeckt.

• 	� Die Nachsorge nach Abschluss der Krebstherapie ist geregelt.



27.10.2018, 17.11.2018, 08.12.2018, 12.01.2019, 16.02.2018.

Wir helfen Ihnen, ein kompetentes Brustzentrum zu finden

Das Q-Label wurde von der Krebsliga Schweiz und der Schweizerischen 
Gesellschaft für Senologie (SGS) ins Leben gerufen, um die Qualität der 
Behandlung und Betreuung von Frauen und Männern mit Brustkrebs zu 
fördern.

Eine Liste aller zertifizierten Brustzentren und Details zum Q-Label fin-
den Sie unter www.krebsliga.ch/q-label.

Neben dem Q-Label gibt es weitere Organisationen wie die Deutsche 
Krebsgesellschaft (DKG) und die Europäische Brustkrebsvereinigung 
(EUSOMA), die anhand von vergleichbaren Anforderungen Zertifikate 
ausstellen. Die Liste der Spitäler mit diesen Zertifikaten ist ebenfalls auf 
der Website der Krebsliga aufgeführt.

Auch Brustzentren ohne Label können die genannten Anforderungen 
bei der Behandlung und Betreuung erfüllen. Eine Garantie dafür gibt es 
allerdings nicht, da keine regelmässige Überprüfung durch unabhän- 
gige Expertinnen und Experten stattfindet.

• 	� Zertifizierte Brustzentren behandeln pro Jahr mindestens 125 Brust-
krebsbetroffene. Dies garantiert, dass erfahrene Fachpersonen die 
Therapien und Operationen durchführen, und verringert das Risiko für 
vermeidbare Komplikationen.

• 	� Ärztinnen und Ärzte behandeln leitliniengerecht nach neustem wis-
senschaftlichem Stand.

• 	� Die Brustzentren forschen und nehmen an klinischen Studien teil.



Die Geschäftsstelle Q-Label  
informiert rund um das Label:

Krebsliga Schweiz
Effingerstrasse 40
3001 Bern

q-label@krebsliga.ch
www.krebsliga.ch/q-label

Die Krebsliga in Ihrer Region

Krebsliga Aargau
Tel. 062 834 75 75
www.krebsliga- 
aargau.ch

Krebsliga beider  
Basel
Tel. 061 319 99 88
www.klbb.ch

Bernische Krebsliga
Ligue bernoise 
contre le cancer
Tel. 031 313 24 24
www.bernische 
krebsliga.ch

Ligue fribourgeoise 
contre le cancer
Krebsliga Freiburg
tél. 026 426 02 90
www.liguecancer-fr.
ch

Ligue genevoise 
contre le cancer 
tél. 022 322 13 33
www.lgc.ch

Krebsliga  
Graubünden
Tel. 081 300 50 90
www.krebsliga-gr.
ch

Ligue jurassienne 
contre le cancer
tél. 032 422 20 30
www.liguecancer-ju.
ch

Ligue neuchâteloise 
contre le cancer
tél. 032 886 85 90
www.liguecancer- 
ne.ch

Krebsliga Ost-
schweiz
SG, AR, AI, GL
Tel. 071 242 70 00
www.krebsliga- 
ostschweiz.ch

Krebsliga  
Schaffhausen
Tel. 052 741 45 45
www.krebsliga-sh.
ch

Krebsliga  
Zentralschweiz
LU, OW, NW, SZ, UR
Tel. 041 210 25 50
www.krebsliga.info

Krebsliga Zug
Tel. 041 720 20 45
www.krebsliga-
zug.ch

Krebsliga Zürich
Tel. 044 388 55 00
www.krebsliga 
zuerich.ch

Krebshilfe  
Liechtenstein
Tel. 00423 233 18 45
www.krebshilfe.li

Krebsliga Solothurn
Tel. 032 628 68 10
www.krebsliga-so.
ch

Thurgauische 
Krebsliga
Tel. 071 626 70 00
www.tgkl.ch

Lega ticinese  
contro il cancro
Tel. 091 820 64 20
www.legacancro-ti.
ch

Ligue vaudoise 
contre le cancer
tél. 021 623 11 11
www.lvc.ch

Ligue valaisanne 
contre le cancer  
(Sion)
tél. 027 322 99 74
www.lvcc.ch

Krebsliga Wallis 
(Brig)
Tel. 027 604 35 41
www.krebsliga- 
wallis.ch
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